LEVENSWERK

Nét dat steuntje in de rug

EEN BETER LEVEN !

Je kunt natuurlijk zitten wachten tot alles van-
zelf beter zal gaan... Of je kiest ervoor om er
actief wat aan te gaan doen. Maar niet alleen!

WAARVOOR?

Iedereen heeft weleens een periode van teveel
spanningen op het werk of thuis. Dat kan bij-
voorbeeld komen door wrijving met bepaalde
mensen van wie je juist steun zou willen krij-
gen, of je zit aan de top van je kunnen en men
vraagt toch nog meer van je. Soms duurt het
herstel na een operatie of ziekte langer dan
verwacht of zijn er andere lichamelijke klach-
ten.
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Praktijkruimte met behandeltafel

HoE?

Als gediplomeerd magnetiseur, hypnotherapeut,
counsellor, Reiki master en coach kan ik je helpen
met uiteenlopende klachten van psychische, emotio-
nele, sociale, of lichamelijke aard.

Afhankelijk van je klacht of doel kies je voor een
bepaalde therapie, of juist voor afwisseling tussen

de diverse mogelijkheden. Dat bespreken we samen.

Je kunt bij mij ook workshops volgen om zelf Reiki
te leren en Reiki Master te worden.

BOEKEN

Hilde Huisman-Thijs is schrijfster

van de volgende boeken:
=> Reiki 1*2*3 door Hilde Thijs (Reiki lesboek)

= Fitness voor de Geest door Hilde Thijs
(Zelfhulpboek)

= De Boeddha Methode door Hilde Thijs
(Meditatie)

=/ Leergeld door H.M. Thijs (Spirituele roman)

= Werken aan een beter leven door Hilde Thijs
(E-PUB)

BIJVOORBEELD

Angsten, gebrek aan energie, verdriet, verslaving,
fysieke pijn, blokkades, emotionele problemen, spiritu-
eel, kracht, goed gesprek, oplossing, geestelijke pijn,
ontspanning, leerproces, lichamelijke aandoening,
leefbaar leven, vaardigheid versterken, beter kunnen
communiceren, nieuwe situatie leren accepteren, rela-
tieprobleem, motivatie, actieplan, gezin, bedrijf, werk,
collega’s, moeder, jeugd, trauma, begeleiding, aan-
doening, persoonlijke groei, genieten, profiteren,
geestelijk probleem, prettige sfeer, gemakkelijk be-
reikbaar, werken aan je leven, niet alleen kunnen zijn,
herstel na operatie, steun, spanningen, ziekte, actief
zijn, wrijving, lastige situatie, ouders, kinderen, echt-
scheiding, levensgeluk, leven, werken, liefde.......

LEVENSWERK

Telefoon: 030-6022571



WAAR?

Levenswerk is gevestigd in het hartje van Nieu-
wegein, op vijf minuten lopen van CityPlaza en
diverse tram- en bushaltes. Behandelingen vin-
den plaats in de rustige, huiselijke sfeer van de
praktijkruimte. Op verzoek kom ik naar u toe
voor de behandeling.

Adres:
Limperslaan 2,
3431 AZ Nieuwegein

De ingang is aan de Breitnerlaan, achter het
Makado winkelcentrum.

ONKOSTENVERGOEDINGEN

= Werkgever: Onderzoek toont aan dat het
coachen van medewerkers leidt tot minder
ziekteverzuim, grotere tevredenheid en
minder personeelsverloop

=) Soms kan een vergoeding worden gekregen

vanuit de AWBZ

= Je kunt de gemaakte kosten voor hypnothe-

rapie, als je niet voor vergoeding in aan-
merking komt, als bijzondere ziektekosten
op de belastingaangifte aftrekken

= In een aantal gevallen is vergoeding ook

mogelijk via de regeling sociale bijstand van

de sociale dienst. Dit geldt niet alleen voor
uitkeringsgerechtigden. Ook werkenden
kunnen hierop een beroep doen

=> Of via de bedrijfsvereniging

MEER INFORMATIE

Op www.levenswerk.nu staat een uitgebreid over-
zicht van klachten en doelen waarmee je bij mij
terecht kunt. Ook per telefoon: 030-6022571 of
e-mail aan huisman@levenswerk.nu kun je meer

informatie vragen.
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LEVENSWERK

...nét dat steuntje in de rug

MAGNETISEUR,
COUNSELLOR, COACH,
REIKI MASTER,
HYPNOTHERAPEUT,
REGRESSIETHERAPEUT

HILDE, HUISMAN-THILJS




